
ATELIER
TAWASHI 

RÉALISER SON ÉPONGE TAWASHI

Origines du Tawashi

Tawashi, en japonais, signifie « brosse à laver » mais on lui donne aussi la signification 
de « gommage », « récurer ». Les éponges Tawashi existent depuis 1907 mais ce n’est 
que plus tard qu’elles seront fabriquées à partir de vieux vêtements et de matières textiles 
recyclées. 
L’éponge Tawashi est utilisée pour les tâches domestiques (vaisselle, entretien de la cuisine 
ou salle de bain…), le nettoyage des légumes… 
Au Japon, elle remplace aussi le gant de toilette !

Méthode utilisée : le tissage

S’il existe plusieurs méthodes, nous allons utiliser celle du tissage.
Elle se réalise à l’aide d’un métier à tisser et pour cela, il suffit d’une planche de bois, de 
clous, de tissu, d’une paire de ciseaux, un marteau, une latte et un crayon.



Création du métier à tisser

Sur une planche d’environ 17cm de côté, dessinez un carré de 14cm. 
Tracez un point tous les 2 cm et placez-y un clou : 6 clous par côté donc 24 clous.

Création des bandelettes de tissu

Découpez dans une chaussette, manche,… douze bandelettes de 2-3cm de largeur.

Entrelacer les bandelettes de tissu

Enfilez 6 bandelettes sur les clous, dans le sens vertical.
Faites la même chose avec les 6 autres bandelettes mais dans le sens horizontal.
Entrelacez vos bandes aux premières en passant par dessus-dessous. 
Continuez jusqu’à tresser toutes vos bandelettes entre elles.

Faire un nœud

Défaites une boucle de son clou et passez celle-ci à travers la boucle d’à-côté. Continuez 
ainsi en faisant le tour entier de votre éponge.
Conservez une dernière boucle qui vous permettra d’accrocher votre éponge lavable où vous 
le souhaitez. 


